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1. INTRODUGCAO

A seguranca deve ser uma preocupacao comum a todos os membros da Comunidade

Educativa — pessoal docente e nao docente, alunos e pais/encarregados de educacao. Além de

um bom conhecimento e informagao neste ambito, importa criar uma cultura de seguranca,

nomeadamente interiorizando procedimentos e comportamentos, ¢ adoptando as necessarias

medidas de prevencao.

O plano de evacuagiao tem como finalidade promover a saida, o mais rapido possivel, de

todos os utentes das instalacdes (alunos, professores, assistentes e pessoas externas). Para tal é

imprescindivel:

Identificar claramente todas as vias de evacuagao, principais e alternativas;

Identificar zonas criticas, de forma a posicionar sinaleiros, que orientardo os utentes
no sentido de se ultrapassarem rapidamente essas zonas e sem que ocofra a
aglomeragao de pessoas;

Definir pontos de encontro para controlo das pessoas evacuadas e identificag¢ao de
eventuais desaparecidos;

Promover o conhecimento por toda a populacio escolar relativamente aos

procedimentos a tomar para a mais rapida evacuagdo possivel.

2. ORGANIZACAO DA EVACUAGCAO

A evacuacao é instruida pela Directora que, apOs analise da situacao, decide se se
¢ 5 cao,
justifica dar o alarme para evacuagao.

Para cada piso sido destacados assistentes que desempenham func¢des de sinaleiros,
orientando a populagao escolar para a saida mais proxima, devendo existir especial
aten¢ao aos pontos criticos: cruzamentos, escadas, etc.

Em cada sala deve ser nomeado entre os alunos um chefe de fila (delegado de
turma), que tem como func¢ao a abertura da porta e orientacao imediata de toda a
turma para a saida mais proxima, até ao ponto de encontro predefinido.
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® A sequéncia de saida da sala serd por ordem de filas de carteiras, saindo primeiro as
filas que estdo mais perto da porta de saida da sala.

= Os professores serdo os ultimos a abandonar a sala de aula, desempenhando as
funcdes de cerra-fila, socorrendo algum aluno que necessite de apoio e garantindo
o fecho da porta e de todas as janelas. Ao chegarem ao ponto de encontro,
munidos do livro de ponto com a relagio dos alunos da sala, deverao verificar a

presenca de todos os alunos.

= O ponto de encontro de toda a escola situa-se na zona do campo de jogos
exterior.

A Directora cabera:

e Coordenar e verificar, em conjunto com os professores e controladores*, a
chegada ao ponto de encontro de todos os utentes, (alunos, professores, assistentes

e pessoas externas).

e  Obter junto do porteiro a indicagao dos nomes de eventuais elementos externos e
verificar o seu paradeiro.

e Informar os bombeiros, caso tal seja necessario, de alunos ou outros utentes em
falta e da sua provavel localiza¢do, para se desencadearem as operagoes de busca e

SOCOfTO.

ar, . . .
~ Consideram-se controladores: todos os docentes em aulas; directores de turma em atendimento;
porteiro;  assistentes do  polivalente, bar, blocos de aulas e gindsio; chefe dos  servigos

administrativos e o responsdvel dos assistentes operacionats.
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3. IDENTIFICACAO DE SAIDAS, VIAS DE EVACUACAO NORMAIS E
ALTERNATIVAS E DOS PONTOS CRITICOS
As saidas e vias de evacuagao estao identificadas em planta anexa.
Pela dimensao das instalagbes, adoptar-se-a a divisaio em blocos, facilitando as
medidas a tomar.
B1LOCO A:
Caracterizagao:

Trés pisos (R/C, 1° andar e 2° andar). O rés-do-chio é constituido pela biblioteca,
museu, duas salas de aula, sala multimédia, arquivo motto, gabinete/ zona de trabalho
dos assistentes operacionais do bloco e instalagdes sanitarias masculinas; tem duas
saidas directas para o exterior, embora apenas uma delas esteja permanentemente
em funcionamento. O 1° piso engloba varias salas de aula, uma pequena
arrecadacao e as instalacOes sanitirias femininas; as safdas confluem ao rés-do-
chio. O 2° piso engloba, também, varias salas de aula e uma arrecadagao; as saidas

confluem para o 2° piso.

Pontos Criticos:

Dado que para a evacuagao dos dois pisos superiores apenas poderao ser utilizadas
as escadas mais largas, que ligam o 2° piso ao 1° piso e este ao rés-do-chio, a zona
junto ao acesso as escadas mais estreitas (a utilizar apenas pelas equipas de

socotro/resgate) serd um ponto critico.

Meios Humanos:

Devem definir-se 2 sinaleiros*:

e 1° - localizado na area da saida Oeste (saida principal), que, para além de
abrir a porta, afastara os utentes para fora do Bloco antes de se verificar a
confluéncia dos utentes oriundos dos pisos superiores;

e 2° - ]ocalizado junto a confluéncia do corredor do 1° piso com a escadaria
(13 M 2 Z M ’

estreita”, que, para além de encaminhar os alunos, mantera as escadas
c e e . .

estreitas” livres para utilizacdo pelos responsaveis pelas acgbes de
socorro/resgate. Este sinaleiro responsabiliza-se por verificar as instalacdes
sanitarias femininas (no 1° piso) e as instalacOes sanitarias masculinas (r/c)

antes de abandonar o bloco.

* As fungoes de sinaleiro, aqui referidos, serdo desempenhadas por dois dos assistentes operacionais em servigo

no bloco.
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B1L0OCO B:
Caracterizagao:

. Tres pisos (R/C, 1° andar e 2° andar). O R/C é constituido pela sala de trabalho
dos Professores, sala de recobro/isolamento (Plano de Contingéncia Gtipe A),
pela Reprografia, pelos Laboratérios de Fisica, Quimica, Biologia e Geologia,
respectivas arrecadacoes/salas de preparagio e instalacOes sanitirias masculinas.
No 1° Piso existe 1 sala de informatica, salas de aula, sala do Clube Europeu,
gabinete de trabalho do Departamento de Ciéncias Sociais e Humanas e as
instalagdes sanitarias femininas. O 2° Piso, para além de salas de aula normais,
possui duas salas de informatica, o gabinete de Apoio ao Aluno, Gabinete dos
Servigos de Psicologia e Orientagdo, Gabinete do Projecto de Educacio para a

Saude e o Gabinete da Associagao de Pais/Encarregados de Educacao.

Pontos Criticos:

*  Dado que para a evacuagao dos dois pisos superiores apenas poderao ser utilizadas
as escadas mais largas, que ligam o 2° piso ao 1° piso e este ao rés-do-chio, a zona
junto ao acesso as escadas mais estreitas (a utilizar apenas pelas equipas de

socorro/resgate) serd um ponto critico.

Meios Humanos:
= Devem definir-se 2 sinaleiros*:
e 1° - localizado na area da saida Oeste (saida principal), que, para além de
abrir a porta, afastara os utentes para fora do Bloco antes de se verificar a
confluéncia dos utentes oriundos dos pisos superiores;
e 2° - ]ocalizado junto a confluéncia do corredor do 1° piso com a escadaria
(13 < » 4 : ’
estreita”, que, para além de encaminhar os alunos, manterd as escadas
“ a1 R L. -
estreitas” livres para utilizagdo pelos responsaveis pelas acgdes de
socorro/resgate. Este sinaleiro responsabiliza-se por verificar as instalacdes
sanitarias femininas (no 1° piso) e as instalacoes sanitarias masculinas (r/c)

antes de abandonar o bloco.

* As fungoes de sinaleiro, aqui referidos, serio desempenhadas por dois dos assistentes operacionais em servigo
no bloco.




Plano de evacuacdo — Escola Secundéria de Fafe

BLoco C:
Caracterizagao:

. Tres pisos (R/C, 1° andar e 2° andar). O R/C ¢é constituido por uma sala de
informitica, pelos Laboratérios/Oficinas de Electricidade, duas salas de aula
normais, o auditério e as instalacdes sanitarias masculinas. No 1° Piso existe o
gabinete de trabalho da Equipa de Avaliagdo Interna, salas de aula, uma pequena
arrecadacao e as instalagoes sanitarias femininas. O 2° Piso, para além de salas de
aula normais, possui um gabinete de trabalho, o Laboratério de Matematica e

uma arrecadacio.

Pontos Criticos:

*  Dado que para a evacuagdo dos dois pisos superiores apenas poderao ser utilizadas
as escadas mais largas, que ligam o 2° piso ao 1° piso e este ao rés-do-chio, a zona
junto ao acesso as escadas mais estreitas (a utilizar apenas pelas equipas de

socotro/resgate) serd um ponto critico.

Meios Humanos:

= Devem definir-se 2 sinaleiros™*:

e 1°-localizado na area da saida Este (saida principal), que, para além de abrir
a porta, afastara os utentes para fora do Bloco antes de se verificar a
confluéncia dos utentes oriundos dos pisos superiores;

e 2° - ]ocalizado junto a confluéncia do corredor do 1° piso com a escadaria
(13 ‘ » 4 : ’

estreita”, que, para além de encaminhar os alunos, manterd as escadas
“ a1 R . -

estreitas” livres para utilizagdo pelos responsaveis pelas acgdes de
socorro/resgate. Este sinaleiro responsabiliza-se por verificar as instalagcdes
sanitarias femininas (no 1° piso) e as instalacoes sanitarias masculinas (r/c)

antes de abandonar o bloco.

* As fungies de sinaleiro, aqui referidos, serdo desempenhadas por dois dos assistentes operacionais em servigo
10 bloco.
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POLIVALENTE:
Caracterizagao:

* Dois pisos (tés-do-chio e 1° andar). O R/C ¢ constituido pelos Servicos Administrativos,
Polivalente/sala de Convivio, Papelatia, Cantina/refeitério, Bates, instalagoes sanitirias
dos professores e assistentes, Gabinete de Directores de Turma e Gabinete/sede da
Associagao de Estudantes. O 1° piso, para além das instalagdes sanitarias, é constituido
pelas salas de recep¢ao e de reunido da Direccdo, por duas salas do Centro Novas

Oportunidades.

Pontos Criticos:
= Dado o facto do acesso ao 1° piso ser efectuado por uma escada em caracol e atendendo
a que sdo bastante estreitas a necessidade de utilizagio destas escadas por parte dos
utentes do 2° piso para a evacuacao pelo rés-do-chio a escadaria em caracol, dadas as

suas dimensdes, sera um ponto critico.

Meios Humanos:
®  Devem definir-se 2 sinaleiros*:

e 1°-localizado na sala polivalente que, em fun¢io do local de onde provém,
encaminhard as pessoas para a saida respectiva (zona central, zona do palco
e zona dos placards — saida Norte; pessoas oriundas do 1° piso e dos
Servigos Administrativos — saida Oeste);

e 2°-]ocalizado junto a saida Norte (voltada para a sala dos professores), que
orientara os utentes e se responsabilizara pela verificacio da sala dos
Directores de Turma, sala dos professores, gabinete da Associa¢ao de

Estudantes, bar dos alunos e instalacdes sanitarias.

* As fungies de sinaleiro, aqui referidos, serdo desempenhadas por dois dos assistentes operacionais em servigo
1o bloco.

PRE-FABRICADOS:

Caracterizagao:

= Apresenta apenas piso térreo com quatro salas (PF1 - funciona como sala de apoio
educativo; PF2 — sala de aula; PF3 — sala de atendimento dos Encarregados de Educagao

e PF4 — sala de aula).
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Pontos Criticos:

= A evacuagdo destas salas ndo apresenta pontos criticos.

Meios Humanos:
=  Deve definir-se 1 sinaleiro que orientara os utentes no sentido destes seguirem o trajecto
previsto na planta em anexo. Apos a evacuagao de todas as salas dos pré-fabricados, este
sinaleiro responsabiliza-se por verificar se o armazém/gabinete do responsavel pelos
assistentes operacionais foi evacuado, se os equipamentos eléctricos foram desligados,

fechando de seguida janelas e portas.

* As funcoes de sinaleiro, aqui referido, serao desempenbadas por um dos funciondrios de servico nos
Jardins/ limpeza excterior.

GINASIO:
Caracterizagao:
*  Composto por gindsio, vestiarios/balnedtios e anexos.
e Tem varias saidas, que deverao ser utilizadas de acordo com o estabelecido

na planta.

Pontos criticos:

e Areas de safda dos vestiarios/balnearios.

Meios Humanos:
= Apesar da pequena dimensdao, devem definir-se 2 sinaleiros, por apresentar zonas
geradoras de confusao:
e 1° - na proximidade do vestidrio / balneirio feminino, dando otientacdo
para a saida.
e 2° - na proximidade do vestidrio/ balneitio masculino, dando otientagio
para a saida.

* As fungoes de sinaleiro, aqui referidos, serio desempenbadas pelos dois assistentes operacionais em servigo no
gindsto.
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ANEXOS:

I - NorRMAS GERAIS DE EVACUACAO

1. Caso ocorra uma emergéncia, em vez do toque continuo, sera accionado um sinal
sonoro intermitente - havera trés toques da campainha de 10 segundos cada,
interrompidos por pausas.

2. O professor de cada turma coordena a evacuagdo com o auxilio do delegado (sendo
este o primeiro da fila — chefe de fila - e o professor o ultimo — cerra-fila),
certificando-se de que todos sairam e verificando se as portas e janelas estao fechadas.

3. Ao ser ordenada a evacuacdo, niao se preocupe com o material pessoal, siga
rigorosamente as normas de evacuagio.

4. Os alunos devem sair sem corridas, mas em passo apressado, em fila indiana,

seguindo os percursos de evacuagao, as instrugdes dos sinaleiros presentes nos pontos

criticos, conforme previamente definido.

Dirija-se ao ponto de encontro (campo de jogos exterior).

6. Compete ao professor manter a ordem no ponto de encontro e proceder a
conferéncia dos alunos, pelo que devera estar munido do livro de ponto.

7. Os alunos nao devem abandonar o ponto de encontro sem a devida autorizagao.

8. O regresso a normalidade ¢ ordenado pela Directora, que informara pelos meios que
considere convenientes.

o

II - PROCEDIMENTOS DA COMUNIDADE ESCOLAR
ASSISTENTES, ALUNOS E DOCENTES

* Portaria: Compete ao porteiro, ao sinal de alarme, abrir os portoes de saida e portao de
acesso para veiculos, assegurando, de acordo com ordens supetiores, o controlo de saida e
entrada no recinto, bem como indicar aos Agentes de Proteccao Civil (BOMBEIROS, GNR

e outros) qual o acesso mais adequado ao local em causa.

* Quadro eléctrico geral e gas: Compete ao responsavel dos assistentes operacionais
desligar o quadro eléctrico geral e gas geral.

* Recepgio (PBX): Compete a telefonista accionar o alarme por ordem superior; compete-
lhe ainda accionar os meios de alerta adequados e indicados por ordem superior (telefonar aos
Bombeiros, Proteccao Civil, Centro de Saude, GNR).

* Sala polivalente, Papelaria e Reprografia: As/os auxiliares de servico deverio assegurat-
se de que todos os elementos que se encontrem nestes espagos se dirijam para o ponto de
encontro. Coordenario a saida de todos os elementos, de acordo com as instrug¢oes do plano
de evacuagiao, devendo posteriormente dirigir-se para o ponto de encontro.

* Bares: as funcionarias de servi¢o deverdao interromper as tarefas, desligar as maquinas, se
possivel, e, no bar dos alunos, apoiar a evacuagao dos alunos que se encontrem la; efectuadas
as tarefa deverdo dirigir-se para o ponto de encontro.

* Gabinete de Direcgdo de Turma: o(s) professor(es) que af se encontre(m) devera(ao)
coordenar a saida de todos os elementos presentes pela porta de saida af existente; efectuada
esta operagao deverao dirigir-se para o ponto de encontro.




Plano de evacuacdo — Escola Secundéria de Fafe

* Reprografia: As auxiliares de servigo deverao interromper as tarefas, desligar as maquinas,
se possivel, e apoiar a evacuagao dos alunos que se encontrem la; efectuada a tarefa deverdo
dirigir-se para o ponto de encontro.

* Cozinha / Cantina: Todo o pessoal operario presente neste local deverd interromper as
suas tarefas e a responsavel devera, caso seja possivel, desligar o Gas e o Quadro Eléctrico,
apos o que o pessoal se dirige para o ponto de encontro.

* Balnearios: Ao sinal de alarme, os assistentes de servico deverdao assegurar, se possivel, o
corte de abastecimento de gas, evacuar os balnearios e ginasio (de acordo com as instrugdes
do plano de evacuagdo) e assegurar-se de que todos os alunos que se encontrem no espago
exterior se dirifjam para o ponto de encontro; efectuada a tarefa deverao dirigir-se para o
ponto de encontro.

* Centro de Recursos (Biblioteca): Ao sinal de alarme, o auxiliar em servico nesse local,
bem como o(s) docente(s) que af se encontrar(em), deverdo proceder, com calma, a evacuagao
do espago e dirigir-se para o ponto de encontro.

* Salas de Informatica: Ao sinal de alarme, os docentes presente nestas salas deverdao
proceder a evacuagao das mesmas e desligar, se possivel, todos os equipamentos eléctricos.

* Servigos Administrativos: Ao sinal de alarme, deverdo evacuar o local e dirigir-se para o
Ponto de Encontro de forma ordenada e com a rapidez possivel. Compete a chefe destes
servigos assegurar-se de que todos os elementos abandonaram o local e, se possivel, desligar
os equipamentos eléctricos em funcionamento; deverao dirigir-se para o ponto de encontro.

* Sala de Professores: Ao sinal de alarme, deverdo os professores abandonar a sala e dirigir-
se para o ponto de encontro, desligando, se possivel, os equipamentos eléctricos af existentes.
Em caso de necessidade, prestarao auxilio na evacuagao de outros elementos.

* Gabinete da Direcgao: Ao sinal de alarme, ordenado pela Directora ou outro elemento da
Direc¢ao com essa fungdo, deverdo os elementos da Direc¢io abandonar o gabinete,
desligando, se possivel, todos os equipamentos eléctricos em funcionamento e dirigir-se para
o ponto de encontro. Em caso de necessidade, prestardo auxilio na evacuacao de outros
elementos.

* A Directora prestara toda a informagao necessaria aos meios de socorro, Pais e
Encarregados de Educagao, bem como aos meios de Comunicag¢ao Social, caso se justifique.

* Gabinetes — _Apoio ao Aluno, Servico de Psicologia e Orientagao, Departamentos Curriculares, Projecto
de Edncacao para a Saside, Avaliacao Interna, Laboratirio de Matematica, ontros: Ao sinal de alarme,
deverdo os elementos ai presentes abandonar o mesmo e dirigir-se para o ponto de encontro.
Caso existam equipamentos eléctricos em funcionamento, deverdo os mesmos, se possivel,

ser desligados.

* Outras instalagdes: seguir procedimentos idénticos aos enunciados anteriormente.
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ALUNOS

Fora da Sala de Aula:

Os alunos devem cumprir as ordens do Pessoal Docente e Nao Docente, abandonando os
locais onde se encontrem e dirigir-se para o ponto de encontro, em marcha rapida, sem
correrias e atropelos, pelo percurso indicado nas planta anexa.

Dentro da Sala de Aula

Devem cumprir as ordens do Professor e saber o percurso previsto no Plano de Evacuagao.
Os alunos e professores que se encontrarem na Sala de Convivio, no Bar, na Papelaria ou nos
espacos envolventes a estas dreas, devem acatar as indicagdes/ordens dos assistentes

presentes e sairem, de um modo ordenado, pelas saidas mais proximas.

Uma vez no ponto de encontro, os alunos devem agrupar-se por turmas, a fim de ser feita a
verificacdo dos alunos presentes e ausentes.

Os alunos, ao sair das salas, devem seguir pela esquerda, junto a parede, atras do "chefe de fila",
sendo o professor ("cerra-fila") o Gltimo a abandonar a sala de aula.

IIT — ESTRUTURA INTERNA DE SEGURANCA

CHEFE DE SEGURANCA
 _ Ditectora ®

DELEGADO DE
SEGURANCA

Subdirector

[

ALARME ALERTA 1* INTERVENCAO CORTE GERAL DE EVACUAGCAO CONCENTRACAO E INFORMAGAO E
Assistente(a) do Assistente(a) do N ENERGIA E GAS y CONTROLO _ VNIGILANCIA’ _
PBX PBX Pessoal auxiliar do Pessoal auxiliar do Docentes. “chefes Direcgio e Responsaveis
Bloco/Pavilhio St. Novais Bloco/Pavilhao >  dos Assistentes
de fila Técnicos e Operacionais

1 de Setembro de 2009

A Directora
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